
Aperçu des directives en matière d’activités sportives organisées dès 22.12.2020 
Le tableau suivant est basé sur les dispositions nationales dans le cadre de l’ordonnance COVID-19 en situation particulière. Etat au : 22.12.2020 
(sous réserve d’adaptations et de modifications). Ces mesures sont le minimum applicable dans toute la Suisse. Les cantons peuvent en édicter de plus 
strictes. Les entraînements et les compétitions ne sont possibles que si des plans de protection ont été élaborés. 
En outre, restent valables : le respect des distances - la réduction des contacts - l’observation de l’hygiène des mains 

DIRECTIVES SWISS ICE SKATING 
 ENFANTS ET JEUNES 

DE MOINS DE 16 ANS SPORT DE MASSE DE PLUS DE 16 ANS SPORT DE PERFORMANCE 1 

ENTRAÎNEMENT ET TESTS INDOOR    
Activités sportives sans contact physique   Possibles à titre individuel, ou en groupes d’au 

maximum 15 personnes y compris 
entraîneur/coach (ou en équipes de 

compétition fixes). Activités sportives avec contact physique   

ENTRAÎNEMENT ET TESTS OUTDOOR    

Activités sportives sans contact physique  
Possibles à titre individuel, ou en groupes d’au 
maximum 5 personnes avec distanciation ou 

masque.2 

Possibles à titre individuel, ou en groupes d’au 
maximum 15 personnes y compris 

entraîneur/coach (ou en équipes de 
compétition fixes). Activités sportives avec contact physique   

COMPÉTITION INDOOR    

Activités sportives sans contact physique 
Possibles pour membres d’un cadre national 

de Swiss Ice Skating. Voir Sport de 
performance1 

 Possibles à titre individuel, ou en groupes 
(nombre de participants ouvert) 
(tenir compte de la capacité des 

infrastructures). Activités sportives avec contact physique 
Possibles pour membres d’un cadre national 

de Swiss Ice Skating. Voir Sport de 
performance1 

 

Spectateurs et spectatrices    
COMPÉTITION OUTDOOR    

Activités sportives sans contact physique 
Possibles pour membres d’un cadre national 

de Swiss Ice Skating. Voir Sport de 
performance1 

Les compétitions de 5 personnes au max. sont 
possibles avec distanciation ou masque.2 Possibles à titre individuel, ou en groupes 

(nombre de participants ouvert) 
(tenir compte de la capacité des 

infrastructures). Activités sportives avec contact physique 
Possibles pour membres d’un cadre national 

de Swiss Ice Skating. Voir Sport de 
performance1 

 

Spectateurs et spectatrices    

OUVERTURE DES INSTALLATIONS SPORTIVES 
Patinoires Indoor     

Installations sportives Outdoor3    

 Aucune restriction  Avec des directives sur les mesures de protection  Pas autorisé 
 
1 Sport de performance : Les athlètes sont membres d’un cadre national de Swiss Ice Skating. 
 
2 Masque : Dans les grandes installations (ex. patinoires), on peut renoncer au port du masque à condition qu’il y ait assez d’espace (au min. 15 m2 par personne / 4 m2 pour les sports stationnaires 
comme le yoga par ex.). 
 
3 Installations sportives Outdoor : Les installations au grand air (pistes de ski de fond, parcours vita, pistes finlandaises, etc.) peuvent rester ouvertes, conformément à l'ordonnance. Mais les 
installations grillagées et clairement délimitées (qui ne sont donc pas en libre accès), doivent être fermées (p. ex. terrain de hockey en plein air, courts de tennis, stades d'athlétisme, etc.). 


