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Niveau candidat :TC c) ou TS c)  
 
Les fonctionnaires doivent s’engager à participer aux 3 types d’activités : 

 
1) 18 juin 2023 à Lausanne : Travail sur les pirouettes et les StSq du niveau sport de 

base à Seniors, élaboration des protocole des TS2 et TC à propos de ces 2 thèmes. 
 

2) 2 septembre 2023 à Ittigen : Cours pour débutants pour toute la Suisse 
 
 

A partir du cours du 2 septembre, début de la pratique lors des compétitions régionales. 
Vous pourrez choisir parmi quelques compétitions de la saison, la liste sera 
communiquée fin août. 

i. Exercices en bord de piste au côté du panel de la compétition en tant 
qu’observateur. 

ii. Exercices dans les gradins avec un superviseur. 
iii. Exercices en bord de piste en tant qu’observateur et TS1 ou TC durant 

la même journée. 
L’objectif : participer à 3 compétitions durant la saison. Après chaque exercice 
pratique, une analyse de votre travail sera effectuée.  

 
Frais de formation: les clubs des fonctionnaires sont priés dans la mesure du possible de 
payer les frais pour les inscriptions des cours ainsi que les frais de voyage et de repas sur 
place. Lors des compétitions, les frais de voyage devraient être payés par les clubs des 
fonctionnaires et les collations dans les vestiaires devraient être prises en charge par les 
organisateurs des compétitions. 
 
 
 
 
Niveau TC d) et e), TS d) et e)   

1) 27 août 2023 :  Journée de la rentrée à Lausanne:  
a. travail en divers groupes de 3 avec analyse de vos calls. Le travail du 27 août 

sera reconduit si nécessaire durant la saison. 
2) 2 ou 3 septembre à Ittigen : Cours pour avancés pour toute la Suisse 
3) Réunions zoom en cours de saison, pour parler des problèmes rencontrés lors des 

compétitions  
4) Possibilités d’être observateur lors d’une compétition régionale (liste fournie d’ici 

peu) 
 
17 mai 2023, C. Miles et M. Loriol 


