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Réunion de rentrée de I’Association Romande de patinage
Le comité ARP est heureux de convier ses professeurs, ses juges, ses TS, ses dirigeants de

clubs a la 17éme édition de la formation continue de I’Association Romande de patinage le
dimanche 27 ao(t 2023 a la Vaudoise Aréna a Lausanne.

Lieu : Vaudoise Aréna, Lausanne
Date : Dimanche 27 ao(t 2023 de 09h00 a 17h00

(ouverture de la salle a 08h30 pour le café et I'aspect administratif)
Prix . 90.- (cours et repas)

La finance d’inscription doit étre payée pour le 25 ao(t sur le compte de 'ARP :
IBAN : CH10 0900 0000 1000 4479 6

Sujets abordés :

= Prévention contre les abus et le harcélement dans le sport suisse avec Mme
Mathilde Grenet, fondatrice du cabinet conseil EN GARDE dont la mission est de
travailler avec les instances dirigeantes du sport pour s’assurer que leurs écosystemes
sont sécurisés pour les enfants, les athlétes et toutes les parties prenantes
vulnérables.

= Chartes de bonne conduite dans un club ARP et Prévention, avec Lucy Trochet,
responsable de la mise en place de mesures permettant la pratique d’un sport sécurisé
(actuellement a la Fédération Internationale du Tir a I’Arc)

® Pratique de VVA

= Approfondissement des composantes et des GOE niveau Sport de base a catégorie
Seniors avec Christine Blanc, juge ISU

= Nouveautés ARP (présentation de |’évolution des catégories FER, CUIVRE, CHROME,
...), SIS (nouvelles catégories suisses), ISU (nouvelles tendances dans les GOE) par

Christiane Miles, présidente technique de I’ARP

= Analyse de séquences chorégraphiques de la catégorie FER a Seniors avec des juges
et spécialistes

= Les éléments techniques des couples avec Jérome Blanchard professeur de patinage
= Exercices pratiques pour TC et TS avec Miriam Loriol TS ISU

Inscriptions jusqu’au 13 ao(t 2023 au moyen du doodle suivant :
https://doodle.com/meeting/participate/id/e1437Mmd

Lausanne, le 13 juillet 2023 - C. Miles



