Rapport d’activité saison 2023-2024 — Short Track

Document établi par Raphaél Moret, président de la commission technique short track, pour
I’Assemblée générale de I’Association Romande de Patinage du 22 juin 2024.

La saison 2023-2024 marque la huitiéeme année de présence du short track (patinage de
vitesse sur piste courte) en Suisse romande. Actuellement, le club de Lausanne (CPLM) est le
seul a accueillir une section short track en son sein. Raison pour laquelle, les activités relatives
au short track en Suisse romande seront intimement liées aux activités du Lausanne Short
Track (LST).

En guise d’ouverture de saison, le LST a organisé un camp d’entrainement (du 14 au 18 ao(t
2023) a la Vaudoise Aréna. Ce camp s’est terminé avec une mini-compétition non-officielle le
samedi 19 ao(t 2023.

Pour la premiére compétition officielle, neuf patineurs lausannois se sont déplacés a Belfort
le weekend du 14 et 15 octobre 2023. Weekend ponctué par cing podiums dont une médaille
en or (Marina en juniors D).

La saison 2023-2024 a été une saison classique avec de nombreuses compétitions dont la
majorité a I'étranger. Le LST s’est déplacé tout au long de la saison pour représenter les
couleurs du club et de la Suisse a I’étranger par exemple a :

- Bormio (ITA) du 10 au 12 novembre 2023 (compétition internationale) : 3 patineurs ;

- Obersdorf (GER) du 17 au 19 novembre 2023 (compétition internationale juniors C-D,

Europe de I'Ouest) : 2 patineurs ;

- Meudon (FRA) du 25 au 26 novembre 2023 (trophée national francais) : 4 patineurs ;

- Bormio (ITA) Coupe d’Italie (9-10 décembre 2023) : 3 patineurs ;

- Orléans (FRA) trophée national (13-14 janvier 2024) : 5 patineurs (3 médailles) ;

- Nijmegen (NED) circuit Europe de I'Ouest Junior (2-4 février 2024) : 1 patineur ;

- Pontebba (ITA) circuit Europe de I'Ouest Junior (1-3 mars 2024) : 1 patineur ;

- Lyon (FRA) trophée régional (6-7 avril 2024) : 3 patineurs.

Thibault Métraux a notamment patiné en paralléle au short track sur des compétitions de
longue piste (dont les Championnats d’Europe et certaines Coupe du Monde et CM neo-
senior). Par ailleurs, il a également participé a une épreuve de Coupe du Monde en Europe
pour le short track (Gdansk, POL).

A noter encore la participation d’un patineur lausannois (Raphaél Moret) aux Championnats
d’Europe Elite en janvier a Gdansk (POL).

Le dernier rendez-vous de la saison avait lieu a Lausanne ou le club local organisait
conjointement avec Swiss Ice Skating, le Championnat Suisse de short track 2024. Le LST était



représenté par quinze patineurs. Avec la venue de Courtney Sarrault (patineuse CAN qui est
sur le circuit mondial) qui a participé au relais final et a remis les médailles. Un beau moment
qgue les jeunes ont beaucoup apprécié. Au final, 6 médailles dont 2 en or pour la partie
Trophée. Et 9 médailles au Championnat suisse dont 3 en or. Cette compétition (mis a part le
classement au Championnat Suisse) était ouverte aux patineurs étrangers et f(t un franc
succes avec plus de 70 patineurs.

La saison a été agrémentée également par différentes activités hors compétition pour
promouvoir cette discipline peu connue. Notamment, un gala, le World Ice Skating Day a
Lausanne, la Speedy Cup, un cours de short track pour les étudiants en Master en Sport a
I'UNIL ou une initiation-découverte pour le cadre romand d’artistique. Ou encore la
participation a la cérémonie d’ouverture des Championnats du Monde Juniors de patinage
synchronisé a Neuchatel.

Pour rappel, la Speedy Cup est une série d’événements en Suisse sous |'égide de Swiss Ice
Skating pour promouvoir et développer le short track. Le but étant d’inviter des classes de 7-
8°me Harmos a découvrir les joies du patinage et de les chronométrer sur un tour de patinoire.
Les meilleurs du pays se retrouvant sur une journée a la finale nationale. Le LST a accueilli une
journée de qualification.

Au niveau des effectifs, nous avions, sur la saison 2023-2024, 1 athléte Elite, 3 athléetes Talent
Card nationale, 1 Talent Card régionale. Sur la prochaine saison, nous aurons 2 athlétes Elite,
1 athléte Talent Card nationale, 4 Talent Card régionale.

Je tiens encore a féliciter les lauréats du mérite romand pour la section short track a savoir
Thibault Métraux pour son titre de champion suisse et participation a des événements
internationaux. Et Marina Sviridova pour ses bons résultats (top 10) sur le circuit juniors de
I’'Europe de I'Quest.

La saison pour le short track en Suisse romande est une saison de stabilisation notamment
avec le nombre de membres et I’encrage des activités récurrentes. A noter dans cette modeste
masse la présence malgré tout de patineurs romands sur des événements internationaux et
I'obtention de titres nationaux. Le lancement de nouvelles sections ou de clubs de short track
en Romandie lui serait profitable pour son développement. Le LST est ouvert a apporter son
soutien a qui souhaiterait se lancer dans I'aventure. Le short track romand continue de
bénéficier du soutien de la fédération par le biais du centre régional de performance situé a
Lausanne.



