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11ème Coupe de Lausanne – Capitale Olympique 
Vendredi 12 - Samedi 13 – dimanche 14 septembre 2025 

Patinoire Cooly, Vaudoise Aréna 
 

Le Club des Patineurs de Lausanne et Malley est heureux de vous convier à participer à la 11ème 
Coupe de Lausanne - Capitale Olympique. 
 
 

1) Cette compétition accueillera des patineurs désirant se présenter à des tests SIS lors d’une 
des 5 compétitions régionales autorisées pour la saison 2025-2026.  

 
Les catégories suivantes seront présentes :  
Soprt de Masse I pour l’inter-argent basic et l’inter-argent advanced  
Sport de Masse II pour l’argent basic et l’argent advanced  
Sport de Masse IIIb pour l’inter-or basic et l’inter-or advanced 
Sport de Masse IV pour l’or basic et l’or advanced 
 
Un classement sera établi pour chaque catégorie et une remise des prix aura lieu en dehors de la 
glace. 
Pour les exigences des différentes catégories, veuillez consulter la circulaire SIS : 
https://www.swissiceskating.ch/1_kunstlauf/3_teste/1_kuer-und-stilteste/2025-26/reglement-
kurtests-ab-01.07.2025-f-05.05.2025-final.pdf 
 
Inscription à effectuer directement à partir de VVA d’ici le 15 août (ouverture des inscriptions le 15 
juillet à 8h00) 
Finance d’inscription : 120.- à payer au club organisateur 
Pour les musiques, merci de les envoyer pour le 1er septembre à christiane@miles.ch 
 
 
 

2) Cette compétition accueillera le Test skate des patineurs du cadre régional romand saison 
2025-2026. (Aucun test romand et SIS ne seront validés) 

 
Tous les patineurs devront présenter soit le programme court, soit le programme long de la saison 
25-26. Un membre du cadre peut également se présenter dans une des catégories Sport de Masse 
pour obtenir un test SIS. Si c’est le cas, le programme du test se patinera un jour et le tests skate 
aura lieu un 2ème jour.   
A l’issue de la présentation, les patineurs reçoivent une analyse de leur programme par des juges et 
des membres du panel. Il n’y aura pas de classement, toutefois chaque participant recevra un cadeau 
souvenir. 
Pour les règlements, merci de consulter la circulaire SIS :  
https://www.swissiceskating.ch/1_kunstlauf/1_wettkaempfe-und-meisterschaften/2_nationale-
meisterschaften/teilnahmebedingungen-sm-kl_beilage-2-4.pdf 
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Inscription à effectuer directement auprès de christiane@miles.ch d’ici le 15 août, en 
indiquant le choix du programme. 
Finance d’inscription prise en charge par l’Association romande de patinage 
Pour les musiques, merci de les envoyer pour le 1er septembre à christiane@miles.ch 
 

3) Cette compétition accueillera les patineurs de la filière suisse qui désirent présenter un des 2 
programmes de la saison 25-26 avant les premières Swiss Cups. 

 
Les catégories suivantes seront au programme : 
Young novice U12 short ou free / Juvenile U14 short ou free / Advanced Novice U16 short ou free / 
Junior short ou free / Mixed Age short ou free / Senior short ou free. Merci d’indiquer votre choix à 
l’inscription. Un classement « short » et un classement « free » sont prévus pour chaque catégorie 
avec remise des prix en dehors de la glace. 
Pour les règlements, merci de consulter la circulaire SIS : 
https://www.swissiceskating.ch/1_kunstlauf/1_wettkaempfe-und-meisterschaften/2_nationale-
meisterschaften/teilnahmebedingungen-sm-kl_beilage-2-4.pdf 
 
Inscription à effectuer directement à partir de VVA d’ici le 15 août (ouverture des inscriptions le 15 
juillet à 8h00) 
Finance d’inscription : 110.- à payer au club organisateur 
Pour les musiques, merci de les envoyer pour le 1er septembre à christiane@miles.ch 
 

 
4) Cette compétition accueillera les patineurs de l’ARP de la filière romande et de la filière 

régionale saison 2025-26 
 
Catégories prévues :  
Filière romande : Poussins / Benjamin / Avenir / Minime / Inter-argent ARP / Novice ARP / Argent 
ARP / Mixed Age ARP (ces catégories ne permettent pas de tenter des tests SIS) 
Important :  A partir des catégories Avenir, Inscrivez-vous dans les catégories Sport de Masse que 
lorsque vous maîtrisez les éléments des tests, pour ne pas utiliser une chance de tenter un test trop 
vite. 
Filière régionale : Acier, Cuivre, Inter-bronze, Bronze / Inter-argent / Argent 3 min/ Argent 3’30 
/Inter-Or  
Important : A partir des catégories Bronze, inscrivez-vous dans les catégories Sport de Masse que 
lorsque vous maîtrisez les éléments des tests, pour ne pas utiliser une chance de tenter un test trop 
vite. 
Un classement sera établi pour chaque catégorie et une remise des prix aura lieu hors glace. 
Pour les règlements des diverses catégories, merci de consulter le site de l’ARP, rubrique règlements. 
 
Inscription à effectuer directement à partir de VVA d’ici le 15 août (ouverture des inscriptions le 15 
juillet à 8h00) 
Finance d’inscription : 110.- à payer au club organisateur 
Pour les musiques, merci de les envoyer pour le 1er septembre à christiane@miles.ch 
 
 
 
 



 

14 juillet 2025- C. Miles - 3 - 

Remarques générales:  
 
Inscription :   
Les inscriptions doivent être faites par les clubs : 
- au moyen de VVA d’ici le 15 août. 
En raison du système VVA qui permet d’avoir un maximum de 30 catégories, merci d’inscrire les 
hommes et femmes dans la même catégorie. Le tri sera effectué en fonction de la liste des membres 
compétition.  
 
 
 Finance d’inscription :   
Le montant est à verser d’ici le 20 août 2025 sur le compte suivant : 

Club des Patineurs de Lausanne et Malley 
10-7001-4 

IBAN CH64 0900 000010007001 4 
Mentionner 11ème Coupe de Lausanne-Capitale Olympique et le nom des patineurs 

(un virement par club est fortement apprécié) 
Les finances ne seront pas remboursées lors d’un retrait pour raison personnelle ou 

maladie/accident. 
 

Musiques :  
Les musiques doivent être envoyées à christiane@miles.ch  en format MP3 d’ici le 1 septembre 
2025 
Merci de nommer le fichier de la manière suivante 
Nom de la catégorie, Prénom et Nom du patineur, short ou free. 
 
PPC : 
Les planned content sheet (PPC) doivent être remis en 2 exemplaires au bureau d’accueil de la 
compétition le jour de la manifestation. 
 
Rappel pour les patineurs romands : tous les participants doivent être en possession d’une licence 
romande activée pour la saison 2025-2026 au prix de 30.- à verser sur le compte de l’ARP. 
Les tests romands pourront être tentés de la 7 à 1ère ARP 
 
Le programme provisoire sera sur le site patinageromand à partir du 20 août 2024 et le programme 
détaillé avec les tirages au sort le 9 septembre 2024. 
 
 
 


