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Tests de libre Swiss Ice Skating, valables dès le  
1er juillet 2026 
 
 

Pour une meilleure lisibilité, le masculin générique est utilisé dans ce règlement. 

 

Règlements et exigences générales 

 

1. Nouveau: Il y a deux filières pour effectuer les tests: Sport de masse et sport de perfor-

mance. Deux tests supplémentaires ont été créés dans le sport de masse: Argent Basic et 

Or Basic. Il est possible de passer des tests dans les deux filières. 

 

 
Sport 
de masse 2)➔ 

 
 
 
 
                        Sport de performance 2) ➔ 
 

 

 
1) Les tests Argent et Or réussis avant le 1er septembre 2024 sont équivalents aux tests Argent Advanced et Or Advanced. 

2) Des explications supplémentaires se trouvent à la page 3. 

 

2. Les tests Inter-Bronze et Bronze seront organisés comme jusqu’à présent par les clubs.  

La finance d’inscription pour les tests Inter-Bronze et Bronze sera payée au club organisa-

teur lors de l’inscription. 

 

3. Tests Inter-Bronze et Bronze: Les candidats du test seront exclus d’un test s’il ne sont pas 

en possession d’une licence valide, s’il n’ont pas payé la finance d’inscription, s’il n’ont pas 

réussi le test précédent ou si un relatif du candidat ou un parenté de l’entraîneur est un 

membre du jury. Le Code of Ethics actuel de l’ISU doit être respecté. 

 

4. Les candidats du test qui souhaitent passer le test dans un autre club que leur club habi-

tuel doivent présenter à l’organisateur une autorisation écrite de leur club habituel. Dans 

le cas contraire, ils ne seront pas autorisés à passer le test. 

 

5. A partir du test Inter-Argent Basic, tous les tests seront organisés lors de compétitions. 

Les exigences des tests doivent être remplies selon les tableaux des pages 7-11. Un chan-

gement de filière du sport de masse à la filière du sport de performance (et vice versa) est 

possible à condition que l’ordre de passage des tests soit respecté. Par ex. Inter-Argent 

Basic → Argent Basic possible; Inter-Argent Basic → Inter-Argent Advanced possible; mais 

Inter-Argent Basic → Argent Advanced pas possible, etc. Les catégories de tests ne peu-

vent pas être sautées. La finance d’inscription ne doit être payée que si le test a été re-

connu comme valable par Swiss Ice Skating. 

 

6. Lors du délai d’inscription, le test précédent doit être réussi. 

 

7. Aucun point de bonus ne sera pris en compte. 

 

Inter- 

Bronze 
Bronze 

Inter-Argent 

Basic 
Argent 

Basic 

Inter-Or 

Basic 
Or Basic 

Inter-Agent 

Advanced 

Argent 
Advanced 

1) 

Inter-Or 

Advanced 

Or 

Advanced 

1) 
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8. Pour chaque patineur, un seul test par compétition ne peut être validé. 

 

9. Pour valider le test passé lors d’une compétition, le club du patineur doit l’annoncer auprès 

de Swiss Ice Skating au plus tard 10 jours calendaires après la fin de la compétition. Le 

«scoring sheet» avec les détails du concours (p.ex. Eulach Cup, Young Novice U12, date, 

nom et prénom) doit être envoyé à l’adresse e-mail suivante: sistests@swissiceskating.ch. 

La validation de la part de Swiss Ice Skating sera faite dans les 10 jours calendaires. Par la 

suite, le secrétariat de Swiss Ice Skating enverra la facture pour le test réussi au club con-

cerné. Le test est réussi uniquement après que la facture ait été payée. A ce moment-là le 

test est muté dans le système membre (VVA) et le diplôme sera établi (date du test dans 

le VVA = date/réception de la finance d’inscription auprès de Swiss Ice Skating). La fac-

ture doit être payée dans les 30 jours. Si la finance d’inscription n’a pas été payée dans 

les délais, le test ne sera pas validé. Aucune exception ne sera faite. La finance d’inscrip-

tion est à payer sur le compte suivant: CCP 84-5561-2 / IBAN CH02 0900 0000 8400 5561 

2, Swiss Ice Skating, Talgut-Zentrum 27, 3063 Ittigen b. Bern, avec l’indication du nom du 

patineur et du test réussi. 

 

      Finances d’inscription: 

 

• Inter-Argent Basic/Advanced et Argent Basic/Advanced: CHF 350.00 

• Inter-Or Basic/Advanced et Or Basic/Advanced:  CHF 400.00 

 

10. S’il s’avérait vrai par la suite qu’une validation dans une catégorie qui n’est pas prévue à 

cet effet ou un jury non conforme aux règles était en mission, elle peut être déclarée inva-

lide par les organes responsables de Swiss Ice Skating. Les frais d’inscription seront rem-

boursées dans ce cas. 

 

11. Le résultat de la compétition Swiss Cup à laquelle le patineur a réussi et validé le test sera 

considéré comme «Personal Best» dans la catégorie Swiss Ice Skating respective, à condi-

tion que le patineur soit inscrit à un Championnat suisse dans cette même catégorie. 

 

12. Les patineurs ne peuvent participer qu’à cinq compétitions Swiss Cup au maximum, 

indépendamment de la catégorie. En outre, les patineurs peuvent participer au maxi-

mum à cinq compétitions de sport de masse par saison dans lesquelles des tests 

de libre SIS peuvent être validés. En cas de blessure, changement de club, désistement 

après la date limite d’inscription (withdrawal) etc. ou pour d'autres raisons qui rendent une 

participation impossible, il n'y a pas de possibilité d'inscrire le patineur à une autre manifesta-

tion Swiss Cup. Aucune exception ne sera faite. Les inscriptions se font via le système en 

ligne de gestion des membres de Swiss Ice Skating. 

 

13. Les tests de libre Swiss Ice Skating peuvent être validés lors des compétitions Swiss Cup, 

Championnats Suisses et compétitions de sport de masse. Les concours seront partagés 

parmi les associations régionales. Les organisateurs des compétitions de sport de basse 

ont la possibilité de présenter leur candidature pour l’organisation de tests Swiss Ice Ska-

ting auprès de la fédération avant le début de la saison (voir communication séparée). 

Lors des compétitions de sport de masse, les tests de libre peuvent être passés 

uniquement dans les catégories de sport de masse (voir page 7). Il est recom-

mandé à toutes les régions d’organiser des compétitions de sport de masse également 

pendant l’intersaison. 

mailto:sistests@swissiceskating.ch
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14. Le déroulement des tests dès l’Inter-Argent Basic resp. Inter-Argent Advanced doit être 

fait dans une patinoire fermée (30 m x 60 m resp. 26 m x 56 m) et selon le «ISU Judging 

System» (version entière). 

 

15. Début des catégories de tests pas avant 08:00 heures, fin pas après 22:00 heures. Début 

des catégories sport de masse pas avant 07:30 heures. Lors d’un grand nombre d’inscrip-

tions, la commission Figure peut accorder des exceptions. 

 

16. La grandeur des groupes d’échauffement dépend aux règlements de l’ISU. 

 

17. Les exigences de test resp. les exigences des panels seront établis par Swiss Ice Skating. 

Au cas où les exigences pour les panels ne seraient pas remplies, le test ne sera pas va-

lidé. Le plan opérationnel des fonctionnaires doit être soumis pour approbation à 

la commission Figure (s.galambos@bluewinch) au moins deux semaines avant le 

test. Des changements après l’approbation doivent être soumis à la commission Figure. 

 

18. Participation au séminaire pour le panel technique: Les contrôleurs techniques (TC), 

spécialistes techniques (TS) et juges doivent avoir suivi au moins un séminaire pendant 

les saisons 2024/2025 et 2025/2026 pour pouvoir officier dans les catégories de test SIS 

resp. sport de masse. Le séminaire sera validé uniquement après avoir assisté au sémi-

naire complet. Sont exclus de cette règle les TC/TS/juges international/ISU. 

 

19. Participation aux séminaires pour les juges 2e classe – national: La participation 

annuelle au cours de juges national ou régional de Swiss Ice Skating est obligatoire. Le 

cours de juges national doit être répété au moins tous les deux ans et sera validé unique-

ment après avoir assisté au séminaire/cours complet. 

 

20. Les recettes des tests réussis reviennent à Swiss Ice Skating. Les recettes pour la partici-

pation aux compétitions vont à l’organisateur. Swiss Ice Skating se réserve le droit de de-

mander à l’organisateur un forfait pour l’organisation des tests. 

 

21. La date limite d’inscription pour la compétition, y compris l’état des tests, est de quatre 

semaines avant la manifestation. 

 

22. L’inscription pour les compétitions doit impérativement être faite via le système des 

membres. Aucune inscription tardive ne sera acceptée, même pas par les organi-

sateurs des compétitions. 

 

23. L’organisateur a le droit de supprimer 1 – 2 catégories sport de masse, ceci après consul-

tation de la commission Figure. En cas de grand nombre de participants, l'organisateur 

doit diviser les catégories sport de masse I ou sport de basse II en sous-catégories 

comme suit: 

 

a. 24 inscriptions et plus 

b. Subdivision par âge ou «random draw». Les sous-catégories doivent avoir à peu près 

la même taille. Les catégories sont nommées comme suit: p. ex. Sport de masse I a) 

ou Sport de masse II b) 

c. Chaque sous-catégorie est évaluée séparément et aura son propre classement. 

 

24. Les patineurs qui patinent pour une fédération étrangère peuvent choisir eux-mêmes par 

quel test ils commencent. Voir règles spéciales concernant les conditions de participation 

aux concours Swiss Cup resp. le règlement du sport de masse. 
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Temps d’échauffement: 

 

➢ Pour les tests de libre Inter-Bronze et Bronze, un temps d’échauffement de 5 minutes est 

prévu. 

➢ Pour les autres catégories de tests, les exigences pour les compétitions ISU sont valables. 

 

1. Tests de libre Inter-Bronze et Bronze 

 

1.1     Généralités 

 

Les tests de libre Inter-Bronze et Bronze consistent en une présentation d’éléments uniquement. 

 

Les tests sont organisés par les clubs. 

 

Ils sont jugés uniquement avec les GOE. Les éléments ont la même valeur de base que sur la «scale 

of value» de l’ISU. Pour les GOE + et -, des valeurs différentes que celles de l’ISU s’appliquent (cf. ta-

bleaux ci-après). Les tests de libre Inter-Bronze et Bronze sont jugés avec onze GOE (-5 à 

+5). 

 

Pour les pirouettes et les pas, le Level B représente l’exigence minimale. Le juge a le devoir de vérifier 

que les exigences pour le Level B soient remplies. 

 

Les pirouettes ayant un niveau de difficulté supérieur à celui requis et dont l’exécution est bonne se-

ront notées par un GOE +. 

 

Le patineur a réussi le test si les exigences minimales sont remplies cumulativement: 

 

• il a obtenu auprès d’un même juge le nombre de points requis ainsi qu’un GOE de 0 au mini-

mum pour la majorité des éléments, parmi lesquels figurent obligatoirement un saut, un pas 

et une pirouette; 

• il a réussi son test auprès de la majorité des juges. 

 

Pour l’évaluation des éléments, les critères suivants s’appliquent: 

 

• pour chaque élément, le patineur a droit à deux essais; le meilleur compte 

• les GOE négatifs (-1 et -2) peuvent être compensés par des GOE positifs. Si un élément ob-

tient un GOE -3 ou plus bas pour les deux essais chez la majorité des juges, le patineur a droit 

à un troisième essai. Si ce troisième essai reçoit à nouveau un GOE -3 ou plus bas chez la ma-

jorité des juges, le patineur est éliminé du test. Un troisième essai n’est accordé qu’une fois 

par test. 
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1.2 Eléments prescrits 

 
1.2.1 Test de libre Inter-Bronze 

 
Eléments -5 -4 -3 -2 -1 BASE +1 +2 +3 +4 +5 

a) 1S -0,20 -0,16 -0,12 -0,08 -0,04 0,40 +0,04 +0,08 +0,12  +0,16  +0,20 

b) 1Lo -0,25 -0,20 -0,15 -0,10 -0,05 0,50 +0,05 +0,10 +0,15 +0,20 +0,25 

c) 1F -0,25 -0,20 -0,15 -0,10 -0,05 0,50 +0,05 +0,10 +0,15 +0,20 +0,25 

d) Pas avec trois de-
hors avant et dedans 
avant, sur pied droit 

et pied gauche 

-0,30 -0,24 -0,18 -0,12 -0,06 0,60 +0,06 +0,12 +0,18 +0,24 +0,30 

e) Pas avec change-
ment de carre +  

Mohawk sur pied 
droit et pied gauche 

-0,30 -0,24 -0,18 -0,12 -0,06 0,60 +0,06 +0,12 +0,18 +0,24 +0,30 

f) USpB (5) -0,60 -0,48 -0,36 -0,24 -0,12 1,20 +0,12 +0,24 +0,36 +0,48 +0,60 

g) SSpB (5) -0,65 -0,52 -0,39 -0,26 -0,13 1,30 +0,13 +0,26 +0,39 +0,52 +0,65 

Nombre de points re-
quis par juge 

     5,10      

1.2.2 Test de libre Bronze 

 
Eléments -5 -4 -3 -2 -1 BASE +1 +2 +3 +4 +5 

a) 1Lz -0,30 -0,24 -0,18 -0,12 -0,06 0,60 +0,06 +0,12 +0,18 +0,24 +0,30 

b) 1A -0,55 -0,44 -0,33 -0,22 -0,11 1,10 +0,11 +0,22 +0,33 +0,44 +0,55 

c) Combinaison de 
sauts 1F+1Lo 

-0,25 -0,20 -0,15 -0,10 -0,05 1,00 +0,05 +0,10 +0,15 +0,20 +0,25 

d) Pas avec change-
ments de carre  
arrière + trois ar-
rière, sur pied droit 
et pied gauche 

-0,45 -0,36 -0,27 -0,18 -0,09 0,90 +0,09 +0,18 +0,27 +0,36 +0,45 

e) Pas avec 2 posi-
tions différentes de 
spirales à 3 sec. 
(gauche et droite) en 
serpentine, en cercle 
ou en combinaison 

des deux 

-0,45 -0,36 -0,27 -0,18 -0,09 0,90 +0,09 +0,18 +0,27 +0,36 +0,45 

f) CSpB (5) -0,65 -0,52 -0,39 -0,26 -0,13 1,30 +0,13 +0,26 +0,39 +0,52 +0,65 

g) Pirouette avec 

changement de pied 
(CUSpB ou CSSpB), 
sans changement de 
position (5/5) 

-0,90 
-0,95 

-0,72 
-0,76 

-0,54 
-0,57 

-0,36 
-0,38 

 

-0,18 
-0,19 

 

1,80 
(1,90) 

+0,18 
+0,19 

+0,36 
+0,38 

+0,54 
+0,57 

+0,72 
+0.76 

+0,90 
+0,95 

Nombre de points re-
quis par juge 

     7,60 
(7,70) 

     
 

 
1.3 Panel 
 
Cf. règlements techniques, chiffre 2.2.1.6. Les fonctionnaires sont convoqués par le club organisateur. 
 

Tests de libre / Juges 
Exigences minimales 

Total 2ème 
classe 

Candidat 
1ère classe 

1ère 
classe 

National 

Inter-Bronze 3 2  1  

Bronze 3 2  1  
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Un des juges fonctionne simultanément comme juge-arbitre. Le juge-arbitre doit être au minimum un 

juge 1ère classe. 

 

Tests Inter-Bronze et Bronze: Les juges qui ont dépassé l’âge de 70 ans peuvent néanmoins être con-

voqués jusqu’à 75 ans (voir alinéa 3.1). Si un candidat-juge 1ère classe est engagé, il compte comme 

juge 2ème classe. 

 

2. Dispositions générales et exigences tests de libre Inter-Argent Basic jusqu’à Or Ad-

vanced 

 

Les tests de libre Inter-Argent Basic à Or Advanced consistent en un programme libre selon les direc-

tives en vigueur de l’ISU. Le programme libre doit contenir les éléments prescrits. Les éléments pres-

crits doivent être présentés en tant qu’éléments séparés («boîtes» différentes). 

 

Le panel technique et les juges évaluent les éléments selon les directives de l’ISU en vigueur pour les 

programmes libres. 

 

Des points bonus éventuels des catégories de tests Inter-Argent Basic jusqu’à Argent Advanced seront 

déduits lors de la validation des tests et ne seront pas pris en compte dans le TES. 

 

Le patineur a réussi le test si les exigences minimales sont remplies cumulativement: 

 

a. Total Element Score (TES): Atteindre le nombre minimum de points. 

 

      b. Eléments prescrits 

 

• Au moins 4 resp. 3 (Inter-Argent Basic/Advanced) des éléments prescrits doivent at-

teindre un GOE d’au moins 0 auprès de la majorité des juges (2 sur 3 juges, resp. 3 

sur 4 ou 3 sur 5 juges) et dans les pirouettes, le level minimum requis doit être attri-

bué par le panel technique. Les GOE positifs ne peuvent pas compenser les GOE néga-

tifs. Par exemple, -1, -1 et +1 ne satisfont pas à l'exigence d'au moins un GOE de 0. 

• Le 5ème resp. 4ème (Inter-Argent Basic/Advanced) des éléments prescrits doit atteindre 

un GOE d’au moins -1 auprès de la majorité des juges (2 sur 3 juges, resp. 3 sur 4 ou 

3 sur 5 juges) et dans les pirouettes, le level minimum requis doit être attribué par le 

panel technique. Les GOE positifs ne peuvent pas compenser les GOE négatifs. Par 

exemple, -2, -2 et +1 ne satisfont pas à l'exigence d'au moins un GOE de -1. 

 

a. Les éléments de sauts prescrits ne doivent pas comporter de „q“, „<“, „<<“, «e», „no va-

lue“ ou „*(astérisque)“. 

b. Les pirouettes prescrites doivent être reconnues par le panel technique et doivent at-

teindre le level prescrit. Elles ne doivent comporter ni «no value», ni * (astérisque) ni un 

«V». 
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Passer des tests SIS lors de compétitions de sport de masse 

Catégories compétitions Sport de masse I: 

ISU Intermediate Novice 

Bronze réussi 

 

Sport de masse II: 

Inter-Argent Basic et Inter-

Argent réussi avant le 

1.9.2024 

Sport de masse III b): 

Argent Basic et Argent 

réussi avant le 1.9.2024 

Sport de masse IV: 

Inter-Or Basic et Inter-Or 

réussi avant le 1.7.2024 

et Or réussi avant le 

1.9.2024 

 Filles et Garçons Filles et Garçons Femmes et Hommes Femmes et Hommes 

Exigence de test minimale Bronze Inter-Argent Basic Argent Basic Inter-Or Basic 

Maximum niveau de test Inter-Argent Advanced Argent Advanced Inter-Or Advanced Or Advanced 

Possibilités de test • Inter-Argent Basic 

• Inter-Argent Advanced 

• Argent Basic 

• Argent Advanced 

• Inter-Or Basic 

• Inter-Or Advanced 

• Or Basic * 

• Or Basic 

• Or Advanced 

Programme libre/contenu ISU Intermediate Novice ISU Advanced Novice ISU Juniors ISU Seniors 

Exigence d’âge Pas de limite d’âge Pas de limite d’âge Pas de limite d’âge Pas de limite d’âge 

 
* Contenu programme libre: éléments obligatoires et TES selon les exigences de test Or Basic 
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Passer des tests SIS lors des Championnats Suisses et compétitions Swiss Cup (programme court et programme libre exigés) 

Catégories compétitions Young Novice U12 Juvenile U14 Advanced Novice U16 Juniors Seniors 

 Filles Filles et Garçons Filles et Garçons Femmes et Hommes Femmes et Hommes 

Exigence d’âge Voir conditions de par-

ticipation Champion-

nats suisses 2026/2027 

Voir conditions de par-

ticipation Champion-

nats suisses 2026/2027 

Voir conditions de partici-

pation Championnats 

suisses 2026/2027 

Voir conditions de 

participation Cham-

pionnats suisses 

2026/2027 

Voir conditions de par-

ticipation Champion-

nats suisses 2026/2027 

Exigence de test minimale 

(passer des tests) 

Inter-Argent 

Advanced 

Inter-Argent 

Advanced 

Argent Basic 

 

Argent Advanced 

 

Inter-Or Advanced  

 

Possibilités de test • Argent Basic 

• Argent Advanced 

• Argent Basic 

• Argent Advanced 

• Inter-Or Basic* 

• Inter-Or Advanced* 

• Argent Advanced 

• Inter-Or Basic* 

• Inter-Or Advanced* 

• Inter-Or Basic 

• Inter-Or Advanced 

• Or Basic* 

• Or Advanced* 

• Or Basic 

• Or Advanced 

 

Programme libre/contenu ISU Advanced Novice ISU Advanced Novice ISU Advanced Novice  ISU Juniors ISU Seniors 

 
Catégories compétitions Mixed Age 

 Femmes et Hommes 

Exigence d’âge Avant le 01.07.2009; voir compétitions Swiss Cup 

et finale Mixed Age – conditions de participation 

2026/2027 

Exigence de test minimale 

(passer des tests) 

Argent Advanced 

Possibilités de test • Inter-Or Basic 

• Inter-Or Advanced 

• Or Basic* 

• Or Advanced* 

Programme libre/contenu ISU Juniors 

 
*Contenu programme libre: éléments obligatoires et TES selon les exigences de test Inter-Or Basic/Advanced resp. Or Basic/Advanced 
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Exigence de test pour la participation aux Championnats suisses 

 

Catégories compétitions Young Novice U12 Juvenile U14 Advanced Novice U16 Juniors catégorie 

SIS 

 

Seniors catégorie SIS 

 

 Filles Filles et Garçons Filles et Garçons Femmes et Hommes Femmes et Hommes 

Exigence d’âge Voir conditions de par-

ticipation Champion-

nats suisses 2026/2027 

Voir conditions de par-

ticipation Champion-

nats Suisses 

2026/2027 

Voir conditions de partici-

pation Championnats 

suisses 2026/2027 

Voir conditions de 

participation Cham-

pionnats suisses 

2026/2027 

Voir conditions de partici-

pation Championnats 

suisses 2026/2027 

Exigence de test minimale Inter-Argent Advanced Inter-Argent Advanced Argent Advanced* Inter-Or Advanced Or Advanced* 

 

 
* Les tests Argent et Or réussi avant le 1er septembre 2024 sont équivalents aux tests Argent Advanced resp. Or Advanced 
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Exigences de test Inter-Argent Basic Inter-Argent Advanced Argent Basic Argent Advanced 
 Filles et Garçons Filles et Garçons Filles et Garçons Filles et Garçons 

Progamme libre 
(contenu) 

Selon ISU Intermediate No- 
vice 

Selon ISU Intermediate Novice Selon ISU Advanced Novice Selon ISU Advanced Novice 

Durée du progamme 
libre (min. +/- 10 sec.) 

2:30 2:30 3:00 3:00 

Total Element Score 
(TES) 

13.00 15.00 18.00 23.00 

Eléments obligatoires • 2S 

• 2T 

• CCoSpB (8 tours) 

• CSSp1 (8 tours) 

 

• 2S 

• 1A+double saut (sans Eu- 

   ler/half-loop) ou combinaison 

   de deux double sauts, l’un des 

   deux doit être un 2T (sans Eu- 

   ler/half-loop) 

• CCoSp1 (8 tours) 

• CSSp2 (8 tours) 

 

• 2S 

• 2Lo 

• 1A + double saut (sans Euler/half-loop) ou  

   combinaison de deux doubles sauts dont 

   le 2e saut doit être un 2T (sans Euler/half- 

   loop), ou combinaison/séquence de 3  

   sauts dont le 2e saut doit être un 2T  

   (un euler/half-loop est permis entre le 1er   

   et le 2e saut) 

• CCoSp1 (8 tours) 

• FCSp1 (6 tours) 

 

• 2F 

• 2Lo 

• Combinaison de 2 double sauts dont le 2e   

     saut doit être un 2T (sans Euler/half- 

   loop), ou combinaison/séquence de 3  

   sauts dont le 2e saut doit être  

   un 2T (un euler/half-loop est permis entre 

   le 1er et le 2e saut) 

• CCoSp2 (8 tours) 

• FCSp2 (6 tours) 
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Exigences de test Inter-Or Basic Inter-Or Advanced 
 Femmes et Hommes Femmes Hommes 

Programme libre (contenu) Selon ISU Juniors 
(Advanced Novice, voir ci-dessous) 

Selon ISU Juniors 
(Advanced Novice, voir ci-dessous) 

Selon ISU Juniors 
(Advanced Novice, voir ci-dessous) 

Durée du programme libre 

(min. +/- 10 sec.) 

3:30 3:30 3:30 

Total Element Score TES) 27.00 (Juniors) 
22.00 (Advanced Novice U14/U16) 

31.00 (Juniors) 
24.00 (Adv. Novice U14/U16) 

36.00 (Juniors) 

28.00 (Adv. Novice U14/U16) 

Eléments obligatoires • 2Lz 

• 2F 

• Combinaison/séquence à 3 consistant de 3  

  double sauts (à choix libre, Euler/half-loop per- 

  mis). Par ex. 2F+Euler+2S+2Lo ou 2F+2A+ 

  2Lo séquence 

• (F)CCoSp3 (10 tours) 

• FSSp2 (6 tours) 

 

Pirouettes: Pour passer le test dans la catégorie 

SIS Advanced Novice U14/U16 (Championnats 

Suisses/Swiss Cups): 

 

• FCSp2 (6 tours) 

• CCoSp3 (8 tours) 

 

• 2A* 

• 2Lz 

• Combinaison/séquence à 2 ou à 3 consis- 

  tant de double sauts ou triple saut+  

  double saut/sauts, combiné avec 2Lo  

  comme 2e ou 3e saut. Euler/half-loop  

  permis dans la combinaison/séquence à  

  3. Par exemple 2S+2Lo, 2T+2Lo+Eu+2S,  

  2F+2T+2Lo, 2F+2Euler+2S+2Lo,  

  3S+2A+2Lo séquence ou 2F+2Lo+2A  

  séquence. Si le 2A est présenté dans la  

  combinaison/séquence (3e élément de  

  sauts obligatoire), un 2A (voir 1er élé- 

  ment de sauts obligatoire) doit être pré- 

  senté en plus (peut aussi être exécuté 

  dans une combinaison/séquence) 

• (F)CCoSp3 (10 tours) 

• FSSp3 (6 tours) 

 

Pirouettes: Pour passer le test dans la ca-

tégorie SIS Advanced Novice U14/U16 

(Championnats Suisses/Swiss Cups): 

 

• FCSp3 (6 tours) 

• CCoSp3 (8 tours) 

 

• 2A* 

• Triple saut à choix* 

• Combinaison/séquence à 2 ou à 3 consistant  

  de double sauts ou triple saut+double  

  saut/sauts, combiné avec 2Lo comme 2e  

  resp. 3e saut. Euler/half-loop permis dans la  

  combinaison/séquence. Par ex. 2S+2Lo,  

  2T+2Lo +Euler+2S, 2F+2T+2Lo, 2F+Eu- 

  ler+2S+2Lo, 3S+2A+2Lo séquence ou 

  2F+2Lo+2A séquence. Si le 2A est pré- 

  senté dans la combinaison/séquence (3e élé- 

  ment de sauts obligatoire), un 2A en plus  

  (voir 1er élément de sauts obligatoire) doit  

  être présenté (peut aussi être executé dans  

  une combination ou séquence) 

• (F)CCoSp3 (10 tours) 

• FSSp3 (6 tours) 

 

Pirouettes: Pour passer le test dans la caté-

gorie SIS Advanced Novice U14/U16 (Cham-

pionnats Suisses/Swiss Cups): 

 

• FCSp3 (6 tours) 

• CCoSp3 (8 tours) 

 
* Le double Axel resp. triple saut peut être présenté comme saut solo, en combinaison ou séquence. 
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Exigences de test Or Basic Or Advanced 
 Femmes Hommes Femmes Hommes 

Programme libre (contenu) Selon ISU Seniors Selon ISU Seniors Selon ISU Seniors Selon ISU Seniors 

Durée du programme libre 
(min. +/- 10 sec.) 

4:00 4:00 4:00 4:00 

Total Element Score TES) 37.00 43.00 40.00 45.00 
Eléments obligatoires • 2A* 

• 1 triple saut à choix* 

• Combinaison/séquence à  

  2 ou à 3, consistant de 

  2/3 double sauts (un saut  

  doit contenir un 2Lz/2F,  

  l’autre/les autres à choix  

  libre, Euler /half-loop  

  permis). Par ex. 2Lz+2T,  

  2Lz+Euler+2S+2Lo, 2F+ 

  2A +2Lo sequence, ou  

  2S +Eu+2F+2T. Si le 2A  

  sera présenté dans la  

  combinaison/séquence à  

  2/à 3 (3e élément de  

  sauts obligatoires), un 2A  

  (voir 1er élément de 

  sauts obligatoire) doit  

  être présenté plus (peut 

  aussi être présenté dans 

  une combinaison ou sé 

  quence 

• Pirouette sautée à choix  

   Level 3 (6 tours) sans  

   changement de pied et 

   de position 

• (F)CCoSp3 (10 tours) 

 

• 2A* 

• 1 triple saut à choix* 

• 1 autre triple saut diffé- 

   rent à choix* 

• Pirouette sautée à choix  

   Level 3 (6 tours) sans  

   changement de pied et 

   de position 

• CCoSp3 (10 tours) ou  

   FCCoSp3 (10 tours) 

 

• 2A* 

• 1 triple saut à choix* 

• 1 autre triple saut différent à 

   choix* 

• Pirouette sautée à choix Level 3   

  (6 tours) sans changement de 

  pied et de position 

• CCoSp4 (10 tours) ou FCCoSp4 

  (10 tours) 

• 3 différent triples sauts à 

choix* 

• Pirouette sautée à choix Level 3  

  (6 tours) sans changement de  

   pied et de position 

• CCoSp4 (10 tours) ou FCCoSp4 

  (10 tours) 

 
* Le double Axel resp. le/les triple saut(s) peut/peuvent être présenté(s) comme saut solo, en combinaison ou séquence. 
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3. Jury et panel technique 

 

3.1   Composition 
 

Tests de libre Composi- 

tion 

Panel technique, exigences minimales 
Jury 

Exigences minimales 
Technical 

Controller 

Technical 

Specialist 1 

Technical 

Specialist 2 

Inter-Argent-

Basic et Ad-

vanced 

Argent Basic et 
Advanced 

Règle 

générale 

TC d) TS e) TS d) Exigences minimales avec 5 juges 

(catégories Swiss Ice Skating) 

 

1 Juge national (simultanément juge- 

   arbitre) 

1 juge national 

2 juges 1ère classe 

1 juge 2ème classe 

Exception 

1 

TS intern. 

ou ISU 

TS e) TS d) 

Exigences minimales avec 3 juges 

(catégories sport de masse) 

 

1 juge national (simultanément juge- 

   arbitre) 

1 juge national 
1 juge 1ère classe 

Exception 

2 

TS e) TS e) TS d) 

Inter-Or Basic et 

Advanced 

Règle 

générale 

TC e) TS e) TS d) Exigences minimales avec 5 juges 

(catégories Swiss Ice Skating) 

 

1 juge national (simultanément juge-  

   arbitre) 

1 juge national 

2 juges 1ère classe 

1 candidat-juge 1ère classe 

Exception TS Inter-

natio-

nal/ISU  

TS e) TS d) Exigences minimales avec 3 juges 

(catégories sport de masse) 

 
1 juge national (simultanément juge- 

   arbitre) 

1 juge national 

1 juge 1ère classe 

Or Basic et 

Advanced 

Règle 

générrale 

TC e) TS e) TS d) Exigences minimales avec 5 juges 

(catégories Swiss Ice Skating) 

 

1 juge national (simultanément juge- 

   arbitre) 

2 juges nationaux 

1 juge 1ère classe 
1 candidat-juge 1ère classe 

Exception TS Inter- 
natio- 

nal/ISU  

TS e) TS d) Exigences minimales avec 3 juges 
(catégories sport de masse) 

 

1 juge national (simultanément juge- 

   arbitre) 

2 juges nationaux 

 

 
➢ Catégories Swiss Ice Skating: Le jury est composé de 5 juges (voir tableau ci-dessus). Il 

est impératif de convoquer 1 à 2 juges venant d’une autre région linguistique dans toutes les 

catégories de tests. Le contrôleur technique et les deux spécialistes techniques doivent appar-

tenir à deux clubs différents. Un officiel du panel technique doit appartenir à une autre région 

linguistique. 

 

➢ Catégories sport de masse: Le jury est composé de 3 juges (voir tableau ci-dessus). Il est 

impératif de convoquer un juge venant d’une autre région linguistique. Les juges et membres 

des panels techniques doivent appartenir à des clubs / associations régionales différents. Le 

contrôleur technique et les deux spécialistes techniques doivent appartenir à des clubs diffé-

rents. Un officiel du panel technique doit appartenir à une autre région linguistique. 

 

➢ Si le jury resp. le panel technique n’est pas conforme aux règles, le test de libre ne sera pas 

validé.  
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➢ Au maximum un candidat-juge peut être convoqué par catégorie de test. Ce candidat est inté-

gré dans le panel des juges. Il est placé à côté du juge no. 5 resp. no. 3, sans que ses notes 

soient prises en compte dans le résultat du test. Des patineurs actifs ne peuvent pas être 

convoqués comme officiels. 

 

➢ Les candidats-juges pressentis pour une promotion sont convoqués par la commission Figure. 

 

➢ Une formation de DA/VO resp. de fonctionnaires TC/TS lors des Swiss Cup et compétitions 

sport de masse auxquelles les tests de libre SIS peuvent être validés n’est pas permis. 

 

➢ La commission Figure peut accorder des exceptions en ce qui concerne la composition du jury 

ou du panel technique. 

 

Exceptions catégories Swiss Ice Skating (Swiss Cup): Au cas où l’organisateur ne peut 

pas convoquer 3 officiels pour le panel technique (TC et 2 TS), il doit préalablement contacter 

la commission Figure. Celle-ci peut accorder la permission pour un panel technique réduit. La 

décision sera la suivante: si le panel technique est composé de deux spécialistes techniques 

(les deux doivent au moins être TS national e)), la décision du spécialiste technique qui agit 

en tant que contrôleur technique prévaut. Si le panel technique est composé d’un contrôleur 

technique (au moins d) et juge national) et d’un spécialiste technique (au moins TS national 

e)), la décision du contrôleur technique prévaut. 

 

➢ En ce qui concerne la limite d’âge des fonctionnaires, les directives de l’ISU s’appliquent.  

Exception: Les fonctionnaires qui ont atteint la limite d’âge de l’ISU (70 ans) peuvent néan-

moins être convoqués jusqu’à 75 ans pour les catégories de tests suivantes: Inter-Argent  

Basic jusqu’à Argent Advanced (catégories Swiss Ice Skating jusqu’à Advanced Novice, caté-

gories sport de masse jusqu’aux catégories Argent (contenu du programme libre selon ISU 

Advanced Novice). Cette règle est également appliquée pour les DA/VO, calculateurs et res-

ponsables de la caméra. 

 

➢ L’organisateur peut convoquer des officiels étrangers ne résidant pas en Suisse. Ces officiels 

doivent avoir au moins la qualification pour des compétitions nationales. 

 

➢ Des officiels étrangers résidant en Suisse peuvent être convoqués à condition qu’ils figurent 

sur la liste des fonctionnaires de compétition de Swiss Ice Skating. 

 

➢ Les engagements des fonctionnaires ne doivent pas dépasser 8 heures par jour. 

 

➢ En outre, la présence d’un calculateur, d’un Data Operator, d’un Video Operator et d’un res-

ponsable de la caméra est nécessaire. 

 

3.2 Conflit d’intérêt pour tous les fonctionnaires 

 

➢ En principe, le aktuelle «Code of Ethics» de l’ISU s’applique. 

 

➢ Des personnes apparentées au patineur et/ou à l’entraineur d’un patineur ne peuvent pas être 

engagées dans la catégorie dans laquelle le patineur concerné patine. 

 

➢ Les fonctionnaires dont la parenté est en relation de travail avec un entraîneur qui s’occupe de 

patineurs sur place ne peuvent pas être engagés dans la catégorie correspondante. 
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➢ Les fonctionnaires qui sont d’une manière ou d’une autre en relation de travail ou en relation 

contractuelle avec un candidat au test ou avec un entraîneur impliqué dans le test ne peuvent 

pas être engagés. 

 

➢ Les fonctionnaires de la même famille et/ou apparentés ou en relation ne peuvent pas être en-

gagés dans la même catégorie. Exception est faite pour le calculateur, le responsable de la ca-

méra et le speaker. 

 

 

 
Ittigen, 8 juin 2026 


