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12ème Coupe de Lausanne – Capitale Olympique Version 2 
Samedi 28 – dimanche 29 novembre 2026 

Patinoire Cooly, Vaudoise Aréna 

 
Le Club des Patineurs de Lausanne et Malley (CPLM) a le plaisir de vous inviter à participer à la 12e 
Coupe de Lausanne – Capitale Olympique, qui se déroulera le dernier week-end de novembre 2026. 
 
Cette compétition permettra aux patineurs de valider des tests romands de 7e à 3e ARP et pour les 
patineurs de la filière romande d’améliorer leur personal best, en vue d’une éventuelle participation 
aux Championnats romands 2027. 
 
1. Catégories de la compétition 

Catégories pré-compétition 
Fer A, Fer B, Fer C 

Nickel A, Nickel B, Nickel C 
 

Catégories de la filière régionale 
Acier A, Acier B, Acier Adulte 

Cuivre A, Cuivre B, Cuivre Adulte 
Inter-bronze A, Inter-bronze B, Inter-bronze Adulte 

Bronze A, Bronze B 
Inter-argent SIS 

Argent SIS 3’ 
Argent SIS 3’30 

 
Catégories de la filière romande 

Poussin ARP 
Benjamin ARP 

Avenir ARP 
Minime ARP 

Inter-argent ARP 
Novice ARP 
Argent ARP 

Mixed Age ARP 
 

Catégories de la filière suisse (Programme libre uniquement) 
U12 
U14 
U16 

Junior 
Senior 

Mixed Age 
 

Catégories Adultes ISU (Bronze, Silver, Gold, Masters) 
 

Tests 6ème SIS et 5ème SIS 
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2. Règlements 
Pour connaître les exigences et les conditions applicables aux différentes catégories, veuillez 
consulter les documents suivants : 
A. Règlement des catégories en Suisse romande — 2 octobre 2026 
https://patinageromand.ch/wp-content/uploads/2026/10/Reglements-des-categories-Saison-2026-
2027-1.pdf 
B. Règlement des catégories pré-compétition — 2 octobre 2026 
https://patinageromand.ch/wp-content/uploads/2026/10/Categories-Pre-competition-26-27-1.pdf 
C. Règlement des catégories Adultes ISU 
https://patinageromand.ch/wp-content/uploads/2026/10/Technische-Bedingungen-
Breitensportwettkaempfe-2026-2027-f-inkl-Adult.pdf 
 
3. Publication des programmes 

• 10 novembre 2026 : publication du programme général sur le site de Patinage Romand. 
• 23 novembre 2026 : publication du programme minuté, avec tirage au sort de l’ordre de 

départ, sur le site de Patinage Romand. 
Attention : les validations de tests ARP obtenues lors de la Coupe des Franches-Montagnes auront 
une incidence sur la répartition des patineurs dans les catégories de la Coupe de Lausanne. 
 
4. Inscriptions 
Les inscriptions doivent être effectuées par les clubs au moyen de la feuille google sheet avec le lien 
suivant pour les catégories Pré-compétition et Adultes 
https://docs.google.com/spreadsheets/d/1ldfx_U139KNl3bJn4mbqbxHV342fPfh2AN4xlCNJyB0/edit?
usp=sharing et sur VVA pour les autres catégories. 

• Ouverture des inscriptions : 26 octobre 2026 à 20h00  
• Clôture des inscriptions : 7 novembre 2026 à 23h59 
• Nombre maximal de participants : 200 inscriptions 

Les inscriptions seront prises en compte dans la limite du nombre maximal de participants. 
 
5. Finance d’inscription 

• Catégories pré-compétition : CHF 60.– 
• Catégories Acier, Cuivre, filière romande : 100.- 
• Toutes les autres catégories : CHF 110.– 

Le montant correspondant doit être versé au plus tard le 7 novembre 2026 sur le compte suivant : 
Club des Patineurs de Lausanne et Malley 

Compte postal : 10-7001-4 
IBAN : CH64 0900 0000 1000 7001 4 

Communication du paiement : 
12e Coupe de Lausanne – Capitale Olympique, suivi du nom des patineurs. 
Un versement unique par club est vivement apprécié. 
Les finances d’inscription ne seront pas remboursées en cas de retrait pour des raisons personnelles, 
de maladie ou d’accident. 
 
6. Musiques 
Les musiques doivent être déposées par les clubs dans la Dropbox de Mme Miles au plus tard le 20 
novembre 2026. 
Le nom du fichier doit respecter impérativement le format suivant : 
Nom de famille, Prénom, Sigle du club, FP 
Merci de ne rien ajouter d’autre au nom du fichier. Format exigé : mp3 
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7. Planned Program Content (PPC) 
Les Planned Program Content Sheets (PPC) doivent être remis en deux exemplaires au bureau 
d’accueil de la compétition, le jour de la manifestation. 
 
8. Renseignements techniques 
Pour toute question d’ordre technique, veuillez contacter : 
Christiane Miles 
Présidente technique de l’Association Romande de Patinage 
christiane@miles.ch 
 
 
Le Club des Patineurs de Lausanne et Malley se réjouit de vous accueillir à l’occasion de cette 12e 
Coupe de Lausanne – Capitale Olympique et souhaite à tous les participants une excellente 
compétition ! 
 
 
 
 
 
 


