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Reglements des catégories Saison 2026-2027
Valable dés 1a New season Cup (compléments a propos des ChSq a partir du 1° octobre)

Les compétitions en Suisse romande seront de 3 types :

1) Compétitions régionales sans possibilité de valider des tests SIS :
Catégories présentes possibles : jusqu’a 24 participants les catégories ne sont pas sous-divisées
* Fer A, Fer B, Fer adulte, Nickel A, Nickel B, Nickel adulte
» Acier A , Acier B, Acier Adulte / Cuivre A, Cuivre B, Cuivre Adulte / Inter-bronze A / Inter-bronze B / Inter-Bronze Adulte /
Bronze A / Bronze B / Inter-argent SIS / Argent 3° / Argent 3°30 / Inter-Or
* Poussin / Benjamin / Avenir / Minime / Inter-Argent ARP / Novice ARP / Argent ARP / Mixed Age ARP
* Young Novice free / Juvenile free / Advanced Novice free / Junior free / Mixed Age free / Senior free
* si demande : Young Novice short / Juvenile short / Advanced Novice short / Junior short / Mixed Age short / Senior short

2) Compétitions régionales avec possibilité de valider des tests SIS :
On retrouve les mémes catégories que lors des compétitions régionales qui ne permettent pas de valider des tests SIS

En plus
* Sport de Masse I / Sport de Masse 11 / Sport de Masse I1Ib) / Sport de Masse 1V (a partir de 24 participantes pour une catégorie
I’organisateur doit subdiviser en sous-catégories par tirage au sort ou par age)

3) Swiss Cup avec possibilité de valider des tests SIS :

* Young Novice / Juvenile / Advanced Novice / Junior / Mixed Age / Senior (a partir de 48 participantes pour une catégorie
I’organisateur doit subdiviser en sous-catégories par tirage au sort)
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* Sport de Masse I/ Sport de Masse 11 / Sport de Masse I1Ib) / Sport de Masse IV (a partir de 24 participantes pour une catégorie,
I’organisateur doit subdiviser en sous-catégories par tirage au sort ou par age)

* possibilité de mettre les catégories romandes

RAPPEL IMPORTANT

SWISS CUP :
Les patineurs/couples ne peuvent étre inscrits/participer qu'a cinq Swiss Cups par saison au maximum. Cette régle concerne les catégories
sport de masse ainsi que les catégories Swiss Ice Skating.

COMPETITIONS SPORT DE MASSE avec validation de tests SIS
Les patineurs peuvent participer au maximum a cing compétitions régionales avec validation de tests de libre SIS par saison, dont 4 en
Suisse romande.

En cas de blessure, de changement de club, de désistement apres la date limite d'inscription ou de toute autre situation empéchant la
participation, il n'est pas possible d'inscrire le patineur a une autre compétition Swiss Cup ou a une compétition régionale avec tests SIS. Aucune
exception ne sera accordée.

Les inscriptions doivent étre effectuées exclusivement via le systeme de gestion des membres en ligne de Swiss Ice Skating.

En résumé :
e Chaque patineur dispose de 10 possibilités au total pour tenter les tests suisses, dont 7 en Suisse romande.
e Le retrait d'un patineur ou un changement de catégorie avant la cloture des inscriptions peut étre effectué directement par le club dans
VVA.
e Un changement de catégorie apres la cloture des inscriptions est possible uniquement jusqu'au tirage au sort des compétitions. La
demande doit alors étre adressée au secrétariat de Swiss Ice Skating (SIS).
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CLASSEMENT DES PATINEURS ROMANDS SAISON 26-27

Un classement des patineurs par catégorie pour les filieres « performance » et « romande » est établi tout au long de la saison en tenant compte
des scores totaux de chaque compétition effectuée en Suisse.

Les podiums des championnats romands des catégories « Junior » et « Senior » tiendront compte de ce classement.
Les 8 meilleurs de chaque catégorie de la filiere romande pourront prendre part au championnat romand de janvier 2027 aux Trois-Chéne.

Liste des compétitions permettant d’obtenir un personal best pour la participation aux championnats romands de la filiere romande :
New season Cup / Coupe d’Erguél / Coupe du Rhone /Coupe de Lausanne /Coupe des Franches Montagnes / Coupe de Tramelan / Coupe d’Ajoie
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Catégories Régionales : les catégories du Sport de base de la Suisse Romande
Important : Aucun test SIS ne peut étre obtenu dans ces catégories

ou Minime

Catégorie Age requis Test minimum Test autorisé Test ARP que I’on | Type de programme
peut obtenir
Acier A Né(e) dés 1e 01.07.18 Aucun ARP et SIS Aucun ARP et SIS 7¢me ARP 2°00 +/-10 sec
Dés que I’on a une 7¢me ARP on Coefficient des composantes : 1,0
passe en Poussin ou Cuivre A en Basic Novice adapté ARP
fonction de I’age Level A
Acier B Né(e) avant e 01.07.18 Aucun ARP et SIS Aucun ARP et SIS 7¢me ARP 2°00 +/-10 sec
Dés que I’on a une 7¢me ARP on Coefficient des composantes : 1,0
passe en Cuivre A ou Cuivre B Basic Novice adapt¢ ARP
en fonction de 1’age Level A
Acier Adulte Né(e) avant le 1.07.10 Aucun ARP et SIS Aucun ARP et SIS 7¢me ARP 2°00 +/-10 sec
Dés que I’on a une 7¢me ARP on Coefficient des composantes : 1,0
passe en Cuivre Adulte Basic Novice adapté ARP
Level A
Cuivre A Né(e) dés le 01.07.16 et le 7¢me ARP 78me et 6 ARP 6" ARP 2700 +/-10 sec
30.06.1 Coefficient des composantes : 1,0
i Aucun SIS Basic Novice adapté ARP
Level A
Cuivre B Né(e) avant le 01.07.16 7¢me ARP 78me et 6 ARP 65me ARP 2700 +-10 sec
Coefficient des composantes : 1,0
Aucun SIS Basic Novice adapté ARP
Level A
Cuivre Adulte Né(e) avant le 1.07.10 7¢me ARP 7¢me et 6°m¢ ARP 6¢me ARP 2°00 +/-10 sec
Coefficient des composantes : 1,0
Aucun SIS Basic Novice adapté ARP
Level A
Inter-bronze A Né(e) entre le 01.07.12 et 6°™ SIS 6°me SIS et 5™ ARP 5¢me ARP 2730 +/-10 sec
le 30.06.16 Rattrapage possible de CBoef'ﬁCIent d'es con(;posarnt:sR:P] ,1
Ou plus jeune pour obtenir une 6¢me ARP LaSl(i T;OVICC adapteé
6°™ ARP pour passer en eve
Benjamin
Inter-bronze B Né(e) avant le 01.07.12 6éme SIS 6éme SIS et Séme ARP Séme ARP 2°30 +/-10 sec
: Coefficient des composantes : 1,1
Rattrapaé%g possible de Basic Novice adapté ARP
6" ARP Level B
Inter-bronze Adulte | Né(e) avant le 1.07.10 6™ ARP, il n’est pas 6 SIS et 5¢m¢ ARP 5éme ARP 2°30 +/-10 sec
nécessaire d’avoir une Rattrapage possible de Coef'ﬁciem d.es composantes : 1,1
¢ : Basic Novice adapté ARP
6™ SIS 6" ARP Level B
Bronze A Né(e) entre le 01.07.10 et 5éme SIS 5éme SIS et 5™ ARP 4me ARP basic et/ou 4™ | 2’30 +/-10 sec
le 30.06.12 Dés que I’on a une 4°™ ARP on ARP advanced Cocfficient des composantes :
Ou plus jeune pour rattraper une doit passer en Inter-argent ARP Rattrapage possible de :?terl{nedlatg Novice ISU
58me ARP pour aller en Avenir 5¢me ARP cevel max
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Bronze B Né(e) avant le 01.07.10 5éme SIS 5éme SIS et 5™ ARP 4¢me ARP basic et/ou 4™ | 230 +/-10 sec
Do onsne AR on | ARPadvanced | (i
doit passer en Inter-argent ARP Rattrapage possible de Level max 2
5¢me ARP
Inter-argent SIS Né(e) avant le 01.07.10 4%me SIS basic ou 4%me SIS basic ou 4%me ARP basic et/ou 45 | 3°00 +/-10 sec
d n d ad anced ARP ad anced Coefficient des composantes : 2,13/ 2,4
‘a vance . . . v e v Advanced Novice ISU
Sans 4éme ARP basic ou | Dés que I'on a une 4°™ ARP on Level max 3
advanced doit passer en Novice ARP
Argent 3’ Né(e) avant le 01.07.10 3éme QIS basic ou 3éme QIS basic ou 3éme ARP 3°00 +/-10 sec
Coefficient des composantes : 2,13/ 2,4
advanced advanced’ Advanced Novice ISU
Dés que I’on a une 3°™ ARP on Level max 3
Sans 3éme ARP doit passer en Argent ARP
Argent 3°30 Né(e) avant le 01.07.10 3éme QIS basic ou 3éme QIS basic ou 3éme ARP 3’30 +/-10 sec
advanced advanced g"g;f/‘;'e;; des composantes :
Dés que I’on a une 3°™ ARP on T
. . Junior ISU
Sans 3éme ARP doit passer en Mixed Age ARP Level max 4
Inter-Or Né(e) avant le 01.07.10 2¢me SIS basic ou 2¢me SIS basic ou 3éme ARP 3730 +/-10 sec
advanced advanced, g"g;f/‘;'e;; des composantes :
Dés que I’on a une 3*™ ARP on >
doit Mixed Age ARP Junior ISU
Sans 3éme ARP o1t passer en Vlixe ge Level max 4

Compléments pour les catégories Acier, Cuivre, Poussin (catégories préparées sans vérification ISU, le TC et le juge-
arbitre sont responsables du respect du reglement ARP)

e Concernant les sauts : maximum 4 boites pour des sauts.
Dans le but d’apprendre tous les simples sauts, voici les exigences proposées en Suisse Romande
1) Acier : les sauts autorisés sont 1W, 1S, 1T, 1Lo, chaque élément de cette liste peut €tre exécuté 2 fois.

2) Cuivre, Poussin : les sauts autorisés sont 1W, 1S, 1T, 1Lo, 1F, 1Lz. Parmi cette liste, 2 éléments peuvent étre exécutés 2 fois.

2 combinaisons de 2 sauts sont autorisées ou 1 combinaison de 2 sauts et 1 séquence de 2 sauts avec 1W en 2™ position sont autorisés.
L’axel n’est pas autorisé.
L’euler n’est pas autorisé¢ dans 1 combinaison ou séquence.
Pas de bonus accordé pour la présence des 6 types de sauts.
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e Concernant les ChSq : (level A)
Dans le but de préparer les pas d’une 6™ SIS, voici les éléments demandés dans 1I’élément ChSq

1) Acier : les mouvements de patinage (2 au minimum) doivent étre reliés par des trois avant (pied droit et pied gauche), au moins 1 sur

le pied droit et 1 sur le pied gauche

2) Cuivre, Poussin : les mouvements de patinage doivent étre reliés avec des changements de carre avant et mohawk (pied droit et pied
gauche) (au moins un changement de carre avant sur le pied droit et un sur le pied gauche et 1 mohawk sur le pied droit et 1 sur

le pied gauche)

Le pas demandé est un ChSq. Par conséquent, la durée consacrée aux mouvements de patinage doit €tre supérieure a celle des éléments techniques du
test SIS de 6¢ niveau. Surtout, tous les €éléments présentés doivent étre exécutés en harmonie avec la musique.
La séquence chorégraphique doit étre clairement identifiable : son début et sa fin doivent €tre nettement visibles et elle doit utiliser une grande partie

de la surface de glace.

Le ChSq ne recevra une No Value (NV) que si les exigences minimales ne sont pas respectées, a savoir :

Aciers : au moins 2 mouvements de patinage et 2 trois avant I’un sur le pied droit et I’autre sur le pied gauche.
Cuivre et Poussin : au moins 2 mouvements de patinage, 2 changements de carre en avant (un sur le pied droit et 1 sur le pied gauche et 2
mohawks ( un sur le pied droit et un sur le pied gauche)

Précision : La chsq consiste en au moins 2 mouvements de patinage différents, tels que des spirales, arabesques, grands aigles (spread eagles), Ina
Bauer, hydroblading, sauts avec un maximum de 2 rotations, pirouettes, etc.
Des pas et des retournements doivent a UARP étre utilisés pour relier les 2 mouvements différents ou davantage entre eux

LEVELA 0,8 point

Commence parun

Acler
¢ mouvement de patinage

Se poursult pardes trols avant, au moins 1 surle pled droftet 1
surle pled gauche ( Il n‘est pas nécessalre d'exécuter les 4 types
detrols avant)

Continue parun 2éme mouvement
de patinage

Se termine parun mouvement
de patinage

Consells: travalller avec la musique, prévolrsi
possible un avion et un autre mouvement. S'll
y aplus de2 mouvements, les turns and steps

obligatolres peuvent étre répartis entre les
différents mouvements

Commence parun

Culvre Poussin
mouvementde patinage

Se poursult pardes changements de carre avant et mohawks, au
moins 1 changementde carre surle pled droftet 1 surle pled
gaucheet1 mohawk surlepled drofte etun surle pled gauche

Continue parun 2éme mouvement
de patinage

Se termine parun mouvement
de patinage

Consells: travalller avec lamusique, prévolrsi
possible un avion et un autre mouvement. S'il
y aplus de 2 mouvements, les turns and steps
obligatolres peuvent étre répartis entre les
différents mouvements

e Concernant les pirouettes :
Dans le but de travailler la qualité des positions de base, I’ARP propose les aménagements suivants :
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1) Acier : on peut faire la méme pirouette, soit 2 USp, 2 SSp, 2 CSpou 1 USpet 1 SSpou 1 USP et 1ICSpou 1 SSp et 1 CSp.
2) Cuivre, Poussin : on doit avoir 2 pirouettes avec des abréviations différentes parmi USp, SSp, CSp et CoSp (2 ou 3 positions visibles)

Pour que la CoSp (pirouette combinée) soit reconnue, elle doit comporter les trois positions de base ou deux positions de base, dont I'une avec
une variation simple en position debout (USp).

L'objectif est de réaliser une pirouette qui reste centrée, avec des positions reconnues, clairement identifiables et bien tenues. Un bon équilibre entre
les différentes positions de base est recherché.

Pour la validation des tests ARP 7 et 6, chaque pirouette doit comporter un minimum de 5 rotations afin de pouvoir étre considérée comme
réussie par le juge.

Compléments pour les catégories Inter-bronze, Benjamin (catégories préparées sans vérification ISU, le TC et le juge-
arbitre sont responsables du respect du réglement ARP)

e Concernant les sauts : max 5 boites pour les sauts
L’ARP comme SIS, applique la regle ISU un saut simple et un saut double peuvent étre exécuté au max 2 fois.
Le W est autorisé parmi les sauts en solos et/ou dans une séquence. L’axel n’est pas obligatoire.
Un euler est accepté par programme dans une combinaison ou une séquence. Il est appelé mais n'est pas considéré comme un saut
répertorié et n'est pas comptabilisé dans le nombre de sauts de la combinaison ou de la séquence concernée.
Pas de bonus accordé pour la présence des 6 types de sauts.

e Concernant les ChSq : (level B)
Dans le but de préparer les pas d’une 5™ SIS, voici les éléments demandés dans 1’élément ChSq
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Inter-bronze et Benjamin : les mouvements chorégraphiques (2 au minimum) et des changements de carre arriere pied droit et pied gauche et
des trois arriere.

Le pas demandé¢ est un ChSq. Par conséquent, la durée consacrée aux mouvements chorégraphiques doit étre supérieure a celle des éléments
techniques du test SIS de 6° niveau. Surtout, tous les ¢léments présentés doivent étre exécutés en harmonie avec la musique.

La séquence chorégraphique doit étre clairement identifiable : son début et sa fin doivent €tre nettement visibles et elle doit utiliser une grande partie
de la surface de glace.

Le ChSq ne recevra une No Value (NV) que si les exigences minimales ne sont pas respectées, a savoir :

Inter-bronze et Benjamin: au moins 2 mouvements de patinage et 2 trois arriére (I’un sur le pied droit et ’autre sur le pied gauche) et
2 changements de carre arriére (I’un sur le pied droit et ’autre sur le pied gauche)

Précision : La chsq consiste en au moins 2 mouvements de patinage différents, tels que des spirales, arabesques, grands aigles (spread eagles), Ina
Bauer, hydroblading, sauts avec un maximum de 2 rotations, pirouettes, etc.

Des pas et des retournements doivent a UARP étre utilisés pour relier les 2 mouvements différents ou davantage entre eux

LEVELB 1,0 point
Se poursult pardes changements de carre arriére etdes trols Consells: travalller avec lamusique, prévolrsi
arriére, au moins 1 changement de carre surle pled droft et 1 surle possible un avion et un autre mouvement. S'il
Inter-bronze Commence parun Continue parun 2éme mouvement Se termine parun mouvement
Benjamin mouvement de patinage | '€ g2ucheet1 trois arriere surle pled drofte et 1 trols arriére sur depatnage | denatinage y aplus de 2 mouvements, les turns and steps
patnage | ' pled gauche (I n‘est pas nécessalre d'exécuter les 4 types de patinag pEE

obligatolres peuvent étre répartis entre les
diftérents mouvements

changements arriére et les 4 types de trols arriére)

e Concernant les pirouettes : L’ARP comme SIS applique la régle ISU. Il faut une pirouette une position avec ou sans changement de pied

et une pirouette combinée avec ou sans changement de pied. Pour valider une 5™ ARP, il faut minimum 5 tours pour les pirouettes une
position et 5/5 pour les pirouettes avec changement de pied.

RAPPEL IMPORTANT

Les catégories « Acier », « Cuivre », « Poussin », « Inter-bronze », « Benjamin » se jugent avec 3 composantes.
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Catégories Romandes :
Important : Aucun test SIS ne peut étre obtenu dans ces catégories

Les patineurs des catégories Avenir, Minime, Inter-argent ARP, Novice ARP doivent s’inscrire en Sport de Masse I pour pouvoir valider une 4" SIS basic et / ou advanced.

Les patineurs des catégories Novice ARP, Argent ARP doivent s’inscrire en Sport de Masse Il pour pouvoir valider une 3°*¢ SIS basic ou advanced

Les patineurs des catégories Mixed Age ARP doivent s’inscrire en Sport de Masse IIIb) pour pouvoir valider une 2°¢ SIS basic ou advanced

Catégorie Age requis Test minimum Test autorisé Test ARP que I’on | Type de programme
peut obtenir
Poussin ARP Né(e) dés le 01.07.18 7¢me ARP 6% SIS et 7 et 6™ ARP 6" ARP 2°00 +/-10 sec
Echauffement : 4 minutes
Coefficient des composantes : 1,0
Basic Novice adapté ARP
Level A
Benjamin ARP Né(e) dés le 01.07.16 6" ARP 6%me et 56me SIS et 56me 5éme ARP 230 +/-10 sec
. 5 . éme Echauffement : 4 minutes
Pas besoin d"avoir la 6 ARP Coefficient des composantes : 1,1
SIS Basic Novice adeté ARP ’
Level B
Avenir ARP Né(e) dés le 01.07.14 5éme ARP 4%me SIS basic et/ou 4%me ARP basic et 230 +/-10sec
advanced advanced Sciiuffetr:e"t 4 mmtu“f’sl 710
N . ocllicient aes composantes . 1, 5
4°m ARP basic et Intermediate Nosice ISU
advanced Level max 2
Minime ARP Né(e) entre le 01.07.12 et 5éme ARP 4%me SIS basic et/ou 4%me ARP basic et 230 +/-10sec
le 30.06.14 advanced advanced Echauffement : 4 minutes
. . Coefficient des composantes : 1,7 /2,0
4eme /ZRP ba(silc et Intermediate Novice ISU
advance Level max 2
Inter-argent ARP Né(e) avant le 01.07.12 4me ARP basic ou 4me ARP basic et 4°m¢ 4éme 2’3]10 +-10sec
: : . advanced ARP advanced ARP advanced Echauffement : 4 minutes
3/011. Complement cl 4%me QTS basic et désire tenter la fﬁfggﬂ;ﬁizzms?zzn;esso L720
€SSsous 4%me QIS advanced
Level max 2
Novice ARP Né(e) avant le 01.07.12 4%me ARP basic ou 4%me SIS basic et/ou 4¢me ARP advanced et 3’(;0 +§10 sec
. , . eme éme Echauffement : 5 minutes
VOlr Complement Cl1- advapced et4 SIS R advanced. 3 ARP Coefficient des composantes : 2,13/2,4
dessous basic ou advanced 4eme ARP basic et Advanced Novice ISU
Avec la 4éme SIS basic advanced Levelmax3
uniquement pOSSibilité de Ddés que I’on a une 3™ ARP on Bonus : Communication ISU 2770
_ oit passer en Argent ARP ou
rester enAIg[;r argent Mixed Age ARP
Argent ARP Né(e) avant le 01.07.12 3éme ARP 3¢me SIS basic et/ou 2¢me ARP 3700 +/-10 sec
advanced Echauffement : 5 minutes
. . Coefficient des composantes : 2,13/ 2,4
3ome et 2°m¢ ARP Advanced Novice ISU
Level max 3
Bonus : Communication ISU 2770
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Mixed Age ARP Né(e) avant le 01.07.10 3éme ARP 3éme QTS basic et/ou 28me ARP %’3}10 +§10 sec .
& chauftement : 6 minutes
advanced et/Pu zeme SIS Coefficient des composantes : 2,67/3,33
basic Junior ISU

Level max 4

3éme et 2¢me ARP

Complément pour les Inter-argent ARP et Novice ARP

Réorganisation des catégories Inter-argent ARP et Novice ARP (sujet abordé dimanche lors de la rentrée ARP)

Situation actuelle :

Dans la catégorie Novice ARP (programme 3°), il y a des patineurs qui sur le plan SIS doivent patiner avec un 3’ (en possession de la 4™ SIS
ADV) et d’autres avec un 2’30 (en possession de la 4™ SIS Basic)

Dans le but d’orienter les patineurs avec 4°™ SIS Basic en fonction de leur objectif de progression, il est proposé de distinguer deux parcours :

Parcours 1 : Pour les patineurs qui souhaitent viser une 3¢ SIS Basic, sans objectif de passer la 4e SIS Advanced - Novice ARP
La catégorie Novice ARP permet notamment de :

e passer la4e ARP Advanced ;

e se préparer a la 3e SIS Advanced.

Parcours 2 : Pour les patineurs qui ont pour objectif de viser a terme la 4¢ SIS Advanced - Inter-argent ARP
La catégorie Inter-Argent ARP permet notamment de :

e passer la4e ARP Advanced ;

e se préparer a la 4e SIS Advanced.

Cette proposition vise a offrir un parcours plus cohérent et lisible, en permettant aux patineurs de choisir leur catégorie ARP en fonction de
leur niveau actuel et de leur objectif de progression vers les tests SIS.
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Catégories de la filiere performance

Catégorie Age requis Test minimum Test ARP obligatoire | Test ARP que I’on Type de programme
pour &tre classé au peut obtenir
Champ. Romand
Young novice U12 Née dés 1e 01.07.2014 4%me SIS advanced 4%me ARP advanced 4%me ARP basic et/ou adv | 220 +/-10sec
3éme ARP Echauffement : 4 minutes
eme Coefficient composantes : 1,07/ 1,20
40 participantes max au 2 e ARP /Cdvalnced T;Jovnce ISU
champignnat Suisse 17 ARP Bz:ist:ngzmmunication ISU 2770
Inscriptions sur VVA au
22.12.2026 3°00 +/-10 sec
N . Echauffement : 5 minutes
Dermere $w1ss Cup de Coefficient composantes : 2,13/ 2,4
qualification le 07.02.27 Advanced Novice ISU
Level max 3
Bonus : Communication ISU 2770
Juvenile U14 Née entre le 01.07.2012 et | 4°™ SIS advanced 4%me ARP advanced 4%me ARP basic et/ou adv 2’2110 +/-10 sec
éme Echauffement : 4 minutes
30’06‘2014 3 . ARP Coefficient composantes : 1,07/ 1,20
40 participantes max au | 1N¢ dés 1€ 01.07.2012 2°" ARP Advanced Novice ISU
championnat Suisse 1" ARP Level max 3
Bonus : Communication ISU 2770
Inscriptions sur VVA au
22.12.2026 3°00 +/-10 sec
.y . Echauffement: 5 minutes
Dem]ere _SW]SS Cup de Coefficient composantes : 2,13/2,4
qualification le 07.02.27 Advanced Novice ISU
Level max 3
Bonus : Communication ISU 2770
Advanced Novice U 16 | Né(e) entre Ie 01.07.2010 | 3% SIS advanced 3¢me ARP 3éme ARP 2°20 +/-10 sec
et 30.06.2012 2éme ARP Echauffement : 4 min
o : : re Coefficient composantes : 1,07/ 1,20
40 participantes max au 1°° ARP Advanced Novice ISU
championnat Suisse Level max 3
i Bonus : Communication ISU 2770
Inscriptions sur VVA au
22.12.2026 3°00 +/-10 sec
Derniére Swiss Cup de Echau_ffement : 5 minutes
qualification le 07.02.27 /C\Ode\f,zﬂ?;; ?gsfzgtissuzm 4
Level max 3
Bonus : Communication ISU 2770
Junior Né(e) entre le 01.07.2007 | 2°™ SIS advanced 2tme ARP 2%me ARP ]25’;‘0 ;;/-10 sec
& chauffement : 6 minutes
et 30.06.2013 1°¢ ARP Coefficient composantes : 1,33/1,67
20 participantes max au g:;;r;ig 4
championnat Suisse
Version revue pour le 12 septembre — revue le 1° octobre -11 -




Inscriptions sur VVA au
02.11.2026

3’30 +/-10 sec

Echauffement : 6 minutes
Coefficient composantes :

2,67/3,33

Junior ISU

Level max 4

Bonus : Communication ISU 2770

Senior Né(e) avant le 01.07.2009 | 1°< SIS advanced 1¢* ARP 1¢* ARP 2740 +/-10 sec
Echauffement : 6 minutes
Coefficient composantes : 1,33/1,67
TES minimal de 22 points EC““;T ISU4
evel max
au short des dames et de
26 points au short des 4°00 +/-10 sec
messieurs Echauffement : 6 minutes
IHSCI‘iptiOl’lS sur VVA au Coefficient composantes : 2,67/3,33
02.11.2026 SeniorS ISU
NN Level max 4
Bonus : Communication ISU 2770
Mixed Age Né(e) avant le 01.07.2010 | 2™ SIS basic 2¢me ARP 2¢me ARP 2’40 +/-10 sec
1¢¢ ARP Echauffement : 6 minutes

15 participantes a la finale
Inscriptions sur VVA
pour le 22.12.26

Derniére Swiss Cup de
qualification le 26.01.27

Coefficient composantes : 1,33/1,67
Junior ISU
Level max 4

3’30 +/-10 sec

Echauffement : 6 minutes
Coefficient composantes : 2,67/3,33
Junior ISU

Level max 4

Bonus : Communication ISU 2770
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Participation des étrangers dans nos compétitions

Tout étranger membre d’un club ARP avec une licence SIS et ARP peut participer a nos compétitions de maniere officielle pour autant qu’il soit
détenteur d’un permis B ou C. Sinon, il doit, a n’importe quel niveau de la compétition, €tre classé en hors concours, pour autant que les
organisateurs acceptent des hors concours.

Changement de catégorie jusqu’a 10 jours avant la compétition en fonction des tests réussis en cours de saison.

(Sauf pour les catégories Sport de Masse I, II, IIIb), IV lors des régionales avec tests ou Swiss Cup)

I1 est possible de faire n’importe quel changement avant la cloture des inscriptions sur VVA, méme si la compétition a été retirée de VVA avant la
cloture officielle

Les réussites des tests ARP et SIS peuvent avoir une influence sur la catégorie du patineur méme apres le délai d’inscription a la compétition.
Tout responsable technique de club se doit d’annoncer a I’organisateur d’une compétition les réussites de tests de ces membres jusqu’a 10 jours
avant la compétition. Certaines réussites vont entrainer un changement immédiat de catégorie.

Les tirages au sort pour I’ordre de départ des différentes catégories auront donc lieu une semaine avant la compétition.

Toute situation non prévue par le présent réglement devra étre soumise au comité ARP, qui sera chargé de statuer sur le cas concerné.
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